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00: Revideringshistorik

Datum Kap Sub
2025-12-31 02 05 Vidimering av protokoll, arsméte och konstituerande styrelsemote.
2025-12-29 02 04 Bilaga berdkning Traning/Liga
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01: Idrottsforbund

01: Riksidrottsforbundet (RF)
e https://www.rf.se

02: Svenska Bowlingforbundet (SvBF)
SvBF ar ett specialidrottsforbund under RF

e https://www.swebowl.se/

03: Stockholms Bowlingforbund (StBF)
StBF ér ett distriktsforbund under SvBF

e https://www.stbf.se
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KARITEL 02
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02: Styrelsen

01: Styrelsen
e Styrelsen
o Viljs vid varje arsmote:
=  QOrdférande
= Antal ledamoter, styrelsesuppleanter och mandatperiod enligt stadgar
o Beslutar, leder och fordelar arbetet inom féreningen. Styrelsen utfor sjalva dven vissa
arbetsuppgifter
o Har ett antal arbetsgrupper (i vilka styrelsen ocksa kan inga) till sitt férfogande.
Skoter kontakten med idrottsférbund, banker och myndigheter
o Spelarévergangar, IN/UT:
=  Styrelsen skoter den administrativa delen under transferfonstret.
= Rekrytering: se pkt 02: Ordférande

(@)

ﬂ OBS! Vem gor vad? Att styrelsen kommunicerar internt och med arbetsgrupperna sa inget
gloms bort eller “faller mellan stolarna”. Anvand bilaga 020501
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02: Viktiga datum

SvBF
e Laganmalningar loper vidare likt tidigare om inget annat anges. Ny eller avanmalan 27/5.
e  Spelarbvergangar. 20/5
e Avregistrering. 1/7-30/9
e  Samarbetsavtal. 1/7-30/11

StBF
e Laganmailningar loper vidare likt tidigare ar om ingen forandring (lagg till/ta bort lag) anges.

Nordea
e Arligen, se rutinbeskrivning kap 07: Nordea

Skatteverket
e  Var 5:e ar, se rutinbeskrivning kap 06: SKV

Lotteriinspektionen
e  Var 5:e ar, se rutinbeskrivning kap 13: Lotterier (lotteriinspektionen)
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03: Ordforande

Medlemmar
Idag skoter ordférande kontakten med medlemmar géllande deras val (tréning, seriespel och
intentioner m.m.) vilket samtidigt ligger till grund for laganmalningar och del av budget.

ﬂ Hér skulle Bilaga 020302 vara ldmplig gillande spelarens dtagande (rattigheter &
skyldigheter) samt arets avgifter.

e En spelare som sjalv soker till féreningen kan i undantagsfall, med stod av bade RFs och
SvBFs regelverk, nekas intrade.

Bilagor
e (020301.pdf (spelarkontrakt “Max’s Lista”, kontraktsformular till medlemmarna)
o 020302.pdf (Bilaga till 020301)
e (020303.xlsx (sammanstallning av 020301, lamnas till kassoren)
e (020304.pdf (forslag spelarkontrakt, stbf)
e (020305.pdf (forslag spelarkontrakt, svbf)
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04: Kassor
Arbetsflode
e Infor sdsongsstart:
o Nollstall bokfoéringen, redigera avgifter, forfallodatum etc.
o Lagg till/ta bort medlemmar samt ange resp. medlems val (licens, liga, traning)
o Initiera alla medlemmars avgifter for sdsongen
o Ange manuellt resp. medlemssaldo (+/-) per 30/6. Bokfors vid sdsongsstart, 1/7
o Initiera samtliga matcher (datum och matchavgift redigeras manuellt)
o Initiera “resultatlotteriet”, 100 lotter. Képare anges manuellt
o Ange 6vriga/framtida intakter/utgifter vilket sedan ar underlag fér budget
e Under spelaret:
o Bokfor Idpande intdkter/utgifter under spelaret
o Skicka ut medlemmars kontoutdrag manadsvis

o Infor styrelsemote, ta fram rapport for medlemmars status samt ekonomirapport
med notering om budgetavvikelse (+/-)

e  Efter avslutat spelar:
o Gaigenom bokfoéringen med revisorerna
e Infér arsmotet:

o GoOr en sammanstallning, skriv ut “arsrapport konton & grupper” samt “dagsaktuell
rapport medlemmar”

Bilagor
e 020401.docx Friskvardskvitto
o (020402.xlsx Berdkning Traning/Liga fér en sdsong
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05: Sekreterare
Uppdatering dagordningar/protokoll [2025-12-31]
o Arsmote:
o Arsmoétesprotokoll med bl.a. vald styrelse
o Val av lotteriférestandare (Sturebylotten)
e Styrelsemoéte, konstituerande
= Ange Ordférande, kassor och sekreterare.
=  Protokoll konstituerande styrelsemaote. Se mall fran Nordea:
https://www.nordea.se/Images/154-
363807/Mall_styrelseprotokoll forening.docx

= Styrelsens sammansattning & narvaro (med mall fran Nordea som underlag)

=  Firmateckning (var for sig eller x i férening)
e Protokoll fran ovanstaende moten SKA dven vidimeras med
o namnunderskrift, fortydligande och telefonnummer.
e Nytt fran lotteriinspektionen, Se nedan. KRAV!

Foljande bilagor maste bifogas:

[:| 1. Protokollsutdrag, som ar underskrivet, med foreningens beslut att ansoka om registreringslotteri
samt utsedd kor ifo

[[] 2. Férteckning av sty dter med namn, e-p ess och
(ordforande, kassor, sekreterare).

[] 3.Senaste otesp! , 3 ekonomisk berz och
[j 4. Stadgar (om dessa inte lamnats tidigare).
[:I 5. Ekonomisk plan for lotteriet (se mall vid behov).

Arsméte
Exemplet beskriver arsmote 2024

Arsmotet avslutar verksamhetsaret (1/7 2023-30/6 2024) och &ger rum innan seriestart
hosten 2024, for verksamhetsar 2024-2025. Samtliga moéten INNAN 1/7 arsmétet tillhor
verksamhetsaret 2023-2024.

Arsmotet inleder samtidigt nastkommande verksamhetsar med bl.a. val av styrelse. Kallelse
till arsmotet skickas ut till samtliga medlemmar 3 veckor (eller enl. stadgar) innan motet dger
rum.

Till kallelsen bifogas:

Dagordning Arsméte 2024 (Tips: kopiera foregdende arsméte, radera alla namn)
Ekonomiskt bokslut for verksamhetsaret 2023-2024 (I samrad med kassoren)
Verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2023-2024 (I samrad med ledamoter som
sammanstaller sasongen)

Budgetforslag for verksamhetsaret 2024-2025 (I samrad med kasséren)

Ovrigt, infor &rsmotet:

e Revisionsberattelse (Skicka blankett till revisorerna som valdes vid arsmote 2023)
e Valberedning (Skicka protokoll fran arsmote 2023 till valberedningen)
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Styrelseméte, konstituerande
Det forsta styrelsemotet, konstituerande, for verksamhetsaret 2024-2025 dger rum direkt efter
arsmote 2024. Har redovisas styrelsens sammansattning, firmatecknare mm.

Q Tips: Revidera ett protokoll fran tidigare ar eller ta en mall fran Nordea
= https://www.nordea.se/foretag/kundservice/checklista-for-foreningen.html

Skapa en ny mapp for verksamhetsaret efter det foregaende verksamhetsaret

e Bendmning av mappen efter verksamhetsaret: 2024-2025
e Bendmning av dokumentfilen:
o Ex. 20240905 SMOL1 (vilket betyder nar motet dgde rum och att det var styrelsemote
01.)
Efter avslutat konstituerande styrelsemote ska ett antal dokument skickas till Nordea, gors i samrad

med kassoren. Dessa ska vara undertecknade sa skanna in dessa och ldgg i mappen.
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Styrelsemaéte
Verksamhetsaret 2024-2025 fortsatter med “vanliga” styrelsemoten, nr 02-nr nn. Dessa pagar till
dess att arsmote 2025 dger rum och 6vergar till Verksamhetsar 2025-2026.

e Tips: Kopiera det senaste styrelsemétesprotokollet (ej det konstituerande) och redigera till
en dagordning.

e Tips 2: Tatare moten sa gar det fortare

Oftast ar det standardpunkter sdsom

Ekonomi (likviditet, medlemmar, sponsorer)

Sportslig verksamhet

Ovriga fragor, kdnn av om nagot speciellt ska diskuteras

Vissa punkter kanske inte behéver hanteras varje gang

Titta pa ”Att gora-listan”, folj upp, lagg till och ta bort sa inget gloms.

O O O O O O

Spara filen som ett Word-dokument

Spara filen som PDF

Skicka ut dagordningen (PDF) till styrelsemedlemmarna
Glom inte att ange att det @r en dagordning

ASANENEN

e  Efter avslutat mote, renskriv protokollet
o Benamning av dokumentfilen:
= Ex. 20240912 SMO02, vilket betyder nar motet dgde rum och att det var
styrelsemote 02.

Spara filen som ett Word-dokument

Spara filen som PDF

Skicka ut protokollet (PDF) till styrelsemedlemmarna
Glom inte att ange att det ar ett protokoll

ﬂ OBS! Om motet dgde rum innan arsmote 2024 tillhor det verksamhetsar 2023-2024

AN NI NN

Medlemsméte
Vi behover regelbundna medlemsmaoten, mest f6r information och/eller fragor fran medlemmarna.
Skriv en dagordning som efter motet overgar till protokoll.

Diskussionspunkterna paminner om de fran ett styrelsemote:
e Efter avslutat mote, renskriv protokollet och placera i samma mapp som Verksamhetsaret,
Benamning av dokumentfilen:
e Ex. 20240919 KMO1, vilket betyder ndar motet dgde rum och att det var mote 01
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Méten, forslag och exempel
e Ett verksamhetsar (1/7-30/6) dverlappar tva kalenderar
o Arsmotet forlaggs en bit in pa nasta verksamhetsar, avslutar verksamhetsaret och
tillsammans med ett konstituerande styrelsemote inleder en ny sdsong innan seriestart.

Kal. Ar Verks. Ar Datum Beskrivning

1/1 2022/23 2022/23:03, styrelsemote

[ Osv (I6pnummer)

Osv

Osv

Osv

2023 30/6 Osv

2022/23:nn, styrelseméte

[1/9] ARSMOTE 2023

I
I
I

¥

q) 1/7 Osv
I
I
I

[1/9] 2023/24:01, styrelsemote konstituerande

31/12 | 2023/24:02, styrelsemote

1/1 2023/24 2023/24:03, styrelsemote

| Osv (lopnummer)

Osv

Osv

Osv

2024 30/6 Osv

1/7 Osv

2023/24:nn, styrelsemdte

[1/9] ARSMOTE 2024

|

|

|
N2
M

|

|

|

[1/9] 2024/25:01, styrelsemote konstituerande

31/12 | 2024/25:02, styrelsemote

1/1 2024/25 2024/25:03, styrelsemote

[ Osv (I6pnummer)

Osv

Osv

Osv

2025 30/6 Osv

1/7 Osv

2024/25:nn ,styrelsemote

[1/9] ARSMOTE 2025

[
[
[

Vv

0
|
[
[

[1/9] 2025/26:01, styrelsemdte konstituerande

31/12 | 2025/26:02, styrelsemote

1/1 2025/26 2025/26:03, styrelsemote

Bilagor
e (020501.docx (To Do: Att gora)

® Protokoll/dagordningar. (Finns inte héar. Tips! Kopiera tidigare dokument, redigera och
anvand pa nytt)
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06: Ledamoter
Styrelseledaméter

e Vad ar deras uppgift?

07: Styrelsesuppleanter
Styrelsesuppleant &r kort sagt en reserv/ersattare till en ordinarie styrelseledamot.

e Temporart: om en styrelseledamot inte kan nédrvara pa exempelvis ett styrelsemote.
e Permanent: om ordinarie ledamot lamnar sitt uppdrag och/eller féreningen.
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08: Organisationsschema

Stureby BK
Om Stureby Arbetsgrupper
Stureby bestar av medlemmar som vid varje e Revision
arsmote viljer en styrelse vilken leder och e Valberedning
fordelar arbetet med ett antal arbetsgrupper till e Trining
sitt férfogande. e Seriespel, UK, Lagledare
e Ungdom

Respektive arbetsgrupp kan innehalla flera e Bidrag
moment och arbetsgrupperna kan vid behov o Tavling
samarbeta med styrelsen och sinsemellan. o Rekrytering
Styrelse e Sponsor/Reklam & Klader

e Ordférande, sekreterare, kassor, * IT/Nyheter

ledaméter, suppleanter * Press/Media
e lotterier

Férbund, myndigheter etc

e RF

e SvBF

e StBF

e Skatteverket

e Nordea

e Lotteriinspektionen

Klubblag: A, F1, F2, B osv.
Medlemmar
18(67) Stureby BK 2025
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KARITIEL 0=
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03: Revision

01: Revisor
Revisorer (en eller flera) kontrollerar att bokféringens alla transaktioner ar styrkta med verifikationer,

kvitton etc. for ett verksamhetsar vilket gérs innan arsmotet. Revisorerna ska lamna en
revisionsberéattelse vid arsmotet.

e TIPS! Gor revisioner periodvis [6pande (t.ex. varje kvartal) sa kassoren kan atgarda
Q eventuella felaktigheter samt att vi undviker att kontroll av hela bokféringen for
= verksamhetsaret, det sista vi gor innan arsmotet.

Bilagor
e (030101.docx (Revisionsberattelse)

02: Revisorssuppleant(er)
Revisorssuppleanter (en eller flera) ar likt en reserv som tar 6ver om ordinarie revisor inte kan

narvara eller har [lamnat féreningen.
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KARITIEL OAL
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04: Valberedning
Valberedningen (en eller flera personer) vilken valdes vid senaste arsmotet tar infér kommande

arsmote fram forslag pa kandidater till styrelsen och 6vriga funktionérer.

e Fjolarets arsmotesprotokoll kan ligga till grund for vilka poster som ska valjas om nuvarande
styrelse inte sdger nagot annat, t.ex. om det blir fler/farre arbetsgrupper och/eller fler/farre
medlemmar i resp. arbetsgrupp.
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KARPITEL 05
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05: Stadgar

Revideringshistorik

e 2025-09-DD Rev 2. Aktuella stadgar

e 2018-04-26 Rev 1.

e 1977-04-27 Stadgar nar féreningen grundandes
01: Stadgar

Det som ar en av de delar som definierar en ideell forening ar att medlemmarna har antagit stadgar.

Stadgar kan beskrivas som foreningens regler. | stadgarna ska det framga vad foreningen heter,
foreningens andamal och var foreningen har sitt sate.

Enligt praxis ar arsmotet det hogst beslutande organet i en ideell férening. Det dr endast arsmotet
som kan vdlja att anta och férandra stadgarna.

Ovanstaende text ar kopierat fran https://forening.se/bilda/stadgar/

Bilagor
e 050101.pdf (stadgar)
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06: Skatteverket

01: Organisationsnummer
Kravet idag ar att alla féreningar ska ha ett organisationsnummer registrerat hos Skatteverket,
https://www.skatteverket.se
e Blankett SKV 8400. 802454-0448: Ansokt och beviljat 2010-08-18. Gors endast EN gang.
SPAR EN KOPIA PA SKV’s BESLUT

02: Adressdndring
e Blankett SKV 2020, Inskickat 2024-06-25. SPAR EN KOPIA PA SKV’s BESLUT

03: Ansékan om befrielse frdn att ldmna sdrskild uppgift (Deklarationsbefrielse)

e Blankett SKV 2501-06

e Bilagor
o Stadgar
o Balans/resultatrakning
o Senaste verksamhetsberattelse

e Utfors var 5:e ar, skickas in direkt efter arsmotet.
o Inskickat 2025-11-24. Beslut 2025-12-DD f6r kalenderar 2026-2030. KLAR: SPAR EN

KOPIA PA SKV’s BESLUT, ANDRA AR & DATUM OVAN

04: Ansékan omldggning av rikenskapsdr
Nytt rakenskapsar: 1/7-30/6. Omlagt for att dverensstimma med verksamhetsaret (spelaret).
e Blankett SKV 4826-08, Inskickat 2021-10-18. SPAR EN KOPIA PA SKVs BESLUT
e Bilagor
o Arsmétesprotokoll
o Protokoll Konstituerande styrelsemote
O Stadgar
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07: Nordea

01: Plusgirokonto
e Hos Nordea har Stureby ett registrerat plusgirokonto, 25 25 56-6

02: Sparkonto
e For att INTE ha allt pa PG ovan har vi ett sparkonto XXXXXXXXXX

03: Swish
e Arkopplat till PG, Swishnummer: 123 016 19 01 KLAR!

e Ansokan
o Arsmétesprotokoll 2024
o Konstituerade styrelseméte 24/25:01
o Foreningens stadgar

Skapa QR-kod, hdmta logotyper m.m.
https://www.swish.nu/marknadsmaterial

Adressdndring
Se rutinbeskrivning 06: skatteverket

Nordea FAQ
https://www.nordea.se/foretag/kundservice/Las-vara-vanligaste-fragor-for-

foreningar.html#ffag=Foretradare--adress--och-namnandring-och-nya-tjanster+327117

Dokument som drligen uppdateras
Foreningens uppgifter uppdateras arligen vilka ska insdndas till banken i inledningen av sdsongen,
direkt efter arsmotet. Gors i samrad med sekreteraren. Senast inskickad 2025-11-DD (se
rutinbeskrivning Kap 02: Styrelsen, sekreterare)

e Arsmotesprotokoll

e Protokoll konstituerande styrelsemote

e Verksamhetsberattelse

e Arsredovisning

e Stadgar

Adress (svarskuvert?)
e Nordea Bank Abp, filial i Sverige
e P1608
e 105 71 Stockholm

Ladda upp digitalt
https://www.nordea.se/foretag/kundservice/andringar-i-foreningen.html#tab=Ladda-upp-

handlingar-digitalt
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08: Seriespel, UK mm

01: Lag i seriesystemet
Foreningen har idag (2025-2026) tre lag i seriesystemet:

e 2lag("A” &”F1”)i det nationella systemet
o 1lag(”B”)iStockholmsserien

02: UK
UK ar en forkortning av uttagningskommitté. UK-arbetet utfors av en eller flera medlemmar och det

kan/ska vara UK for respektive lag. (A, F1, B etc.)

Laguttagning & Kallelse
e Nominering av lagen sker i samrad med samtliga UK.
e Laguttagningen som publiceras pa https://www.stureby.com under respektive lagsida.

e Laguppstallning och formationer presenteras innan match

VIKTIGT! Publicering av laguttagningen bor ske i ett tidigt skede da ev. franvaro/férhinder
ﬂ kan orsaka problem. Kallelse gors av UK som dven gor en uppfoljning med paminnelser till
de som inte kvitterat sitt deltagande.

Pedagogik
e Forklara och motivera nomineringarna om det anses nodvandigt och/eller nar enskild spelare
begar detta.

Fler lag dn aktiva spelare?
e ”"Dubblera” enligt farmarlagsregler (ta hansyn till “spelbarhet”, se nedan) i méjligaste man
och/eller ta in passiva medlemmar alternativt (endast B-laget) fran andra féreningar hallen
vilka vi samarbetar med.

Fler spelare dn lag?
e Informera om detta, rotera spelare sa att alla far spela och tamligen lika mycket.
Dokumentera och for statistik dver antal matcher/tillfdllen/serier etc.

Spelbarhet
Kan en spelare delta i flera lag, karens etc.?

e Se BI3 Boken https://www.swebowl.se/vaar-

verksamhet/foerbundet/foerbundsinfo/regelverk/blaa-boken

Det finns restriktioner gallande ”spelbarhet” med ett undantag sa ar det INGA restriktioner for
reservlaget i Stockholmsligan.

Flytt av match
Matcher: Andra datum/ tid

e Se Bla Boken Kap D: https://www.swebowl.se/media/1myijg5j2/kapitel-d-inkl-bilagor-
250916.pdf
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Oljeprofil
Se Bla Boken
e https://www.swebowl.se/vaar-verksamhet/foerbundet/foerbundsinfo/regelverk/blaa-boken

Presenteras i BITS (gors av UK) SENAST sista mandagen kl 19:00 innan hemmamatch

Tips for UK B-laget: Oljeprofil ar oftast den samma som for samtliga lag i Stockholmsserien, lagg in
den for hela sdsongen sa ar det klart.

Resor & boende
Langre resor som kraver hyrbil, bat, flyg och 6vernattning sker i samrad med reseansvarig, se kap. 11

03: Lagledare
Lagledarens uppgift ar att leda laget, motivera och inspirera spelarna, byta spelare samt skota den

administrativa delen vid en match. En lagledare kan dven vara en spelare ("spelande lagledare”).

Utse:
e lagledare enkom
e |agledare spelande

Laguttagning
e Den nominerade spelartruppen erhalls fran UK
e Laguppstdllning med formationer, startbanor och reserv bestams innan matchstart.

Laguppstdllning
e Overlamna laguppstillningen infér en match till bowlinghallen fér att spelarnas namn ska
visas pa scoringen och kopplas automatiskt till swebowls resultathantering.

Vilkomsthdlsning
Endast vid hemmamatch

e Hilsa motstandarlaget vdlkomna innan inspelning och starta matchen

Spelarbyte
e Spelarbyte sker enligt klubbens policy eller regel utfardat av UK vilket meddelas i samband
med nomineringen (laguttagningen).

Efter avslutad match
e Tacka motstandarlaget for matchen. Vanligtvis inleder det forlorande laget.

04: Matchrapportor stureby.com
Se kap. 15: IT
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09: Traning

01: Trdningstider
Ordinarie traningstider under sdsongen 2025-2026 i Hogdalen ar

e Onsdag 17:00-18:00 (ungdomstraning)
e Onsdag 19:00-20:00
e Torsdag 20:10-21:20

I man av tid och plats kan extratraning forlaggas pa bade Hogdalen & Tyresdhallen utan kostnad da
det ar samma agare.

Utover dessa kan traning forlaggas pa annan hall (annan dag/annan tid), ev. till sjdlvkostnadspris for
resp. medlem.

Ytterligare ett alternativ &r att traning sker pa en hall med tekniska hjalpmedel, typ:
e Specto (klothastighet och rotation mm)
e  GSX Brunswick (sparrtraning, stringkaglor?)

Narvaro dokumenteras ALLTID enl. Kap 17: Bidrag

02: Traningsovningar
Traningsansvariga vilka valts vid arsmotet:
e Viljer lamplig oljeprofil, t.ex. den/de vi ska spela match pa i nartid eller prova pa vilken som
passar oss bast. Vi kan ha flera profiler vid ett och samma tréaningspass beroende pa lag/hall
vi ska spela pa.
e Tar fram olika tréaningsovningar och/eller interna tavlingar, internmatcher, etc.
e Planerar traningsmatcher mot andra féreningar
e Anlitar vid behov extern tranare, ev. till sjdlvkostnadspris for resp. medlem
e Samordnar studier (forslag):
o Teori
o Idrottspsykologi: med extern férelasare, ev. till sjdlvkostnadspris for resp. medlem
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10: Tavlingar

01: Tavlingar samordnade av foreningen
Startavgift debiteras respektive medlems konto, t.ex.
e Individuella Distriktsmasterskapet. Kval spelas pa hemmabhallen, forslagsvis vid ett
traningstillfalle. Kvalperiod, se https://dm.stbf.se
o  Klubbmasterskap (KM), forslagsvis vid en sdsongsavslutning pa annan ort
o  Golf-KM om intresse finns

02: Tavlingar som spelaren/spelarna sjilva anmaler sig till
Startavgift betalar spelarna direkt till arrangoren, t.ex.
e Individuella DM f6r ungdom/juniorer. Kval spelas pa annan hall, se https://dm.stbf.se
e 3m-DM (faktura erhalls fran StBF, debiteras medlemmarna). Spelarna véljer sjilva 3 spelare +
ev. reserv, se https://dm.stbf.se
e Ovriga tavlingar: Distrikt/Nationellt/Internationellt

03: Tavlingsnyheter stureby.com
Se kap. 15: IT
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11: Resesamordnare
Vid langre resor utanfor distriktet med eventuell 6vernattning kan alternativ till personbilar kravas,

gars i samrad med UK. | god tid innan match, reservera behovligt antal av bl.a.

e  Minibussar

e Batresa

e Flygresa
e Tagresa
e Taxi

e Hotellrum

Betalning sker
e mot faktura (ange info@stureby.com som adress eller skicka vidare till kassoren)

e med foreningens mastercard
e att en medlem gor ett utlagg och far ersattning mot uppvisande av kvitto

37(67) Stureby BK 2025


mailto:info@stureby.comy

Datum Sign
Rutinbeskrivning 2025-12-01  SBK

Rev 2025-12-29  SBK

KARITIEL L2

38(67) Stureby BK 2025



Datum Sign
Rutinbeskrivning 2025-12-01  SBK

Rev 2025-12-29  SBK

12: Spelarrekrytering/nyforvarv
e Styrelsen har det yttersta ansvaret vid genomférandet av en spelarévergang, se Kapitel 02:
Styrelsen.
. TIPS! Féreningens medlemmar har ett stort kontaktnat dar vi kan finna potentiella
@ nyférvarv. Det giller spelare ur samtliga kategorier: Elit, Bredd, Ungdom. Aven damer kan
= vara aktuellt genom en 6vergang eller ett samarbetsavtal. Kontakta styrelsen for mer info.
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13: Lotterier
01: Lotteritillstand

01: Ansékan
Lotteritillstandet ar generellt for att Stureby ska kunna anordna lotterier, det ansoks av styrelsen.
Giltighetstid:

e 2025-10-01 till 2030-09-30

e OBS! ANDRA DATUM OVAN NAR NYTT TILLSTAND BEVILIATS.

02: Bilagor
e 130101.pdf (Ansokningsblankett registreringslotteri, redigerbar)
e 130102.xlsx (Ekonomisk plan infor start av lotteriet)

e Yitterligare bilagor (erhalls fran styrelsen) som ska bifogas:
Arsmotesprotokoll

Styrelsemotesprotokoll, konstituerande
Verksamhetsberattelse

Arsredovisning

Revisionsberattelse

O O O O O O

Foreningens Stadgar

03: Diarienummer (frdn lotteriinspektionen)
e Nair tillstdndet ar beviljat, skanna en kopia och skriv numret har: 3.4/2025/1487
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02: Sturebylotten

00: Om

Sturebylotten &r ett eget framtaget lotteri som pagar under tio veckor per omgang med en stigande
vinstpott om 1 000,- varje vecka om ingen vinnare finns. Vinstraden ar Svenska Spel, Lotto 1,
Lérdagar. https://www.svenskaspel.se/lotto/dragningen Lotteriet kontrolleras av Stockholms Stad.

Fullstandig beskrivning finns pa lotterikupongen.

01: Lotterikupong
Fore tryckning av lotter ska kontrollanten ge sitt godkannande av lottens utformning och lottext.
Lotteriet far inte paborjas innan kontrollanten gett sitt godkdannande av lotteriets upplagg.

PA LOTTKUPONGEN ska féljande information finnas tillgénglig, se infobladet:
e Fran infoblad, Bilaga 130200:
Lotterianordnare - Féreningens namn
Forsaljningstid
Tillstandsdatum
Antal lotter i detta lotteri
Tillstandsmyndighet (Idrottsforvaltningen, Lotterienheten)
Lotteriets kontaktperson/lotteriférestandare — namn och e-post
Lotterikontrollant - namn racker
Lotteriregler, upplagg, kortfattad information om lotteriet.

o O O O O O O O ©

Datum for dragning och hur vinnaren meddelas.
o Vinstutldamning — hur sker den
Vid flera lotterier under ett spelar anges lottserie pa lottkupongen, t.ex. for sdsongen 2025-2026:
e 2025:2 = Ar 2025 (Host), lotteri 2, kalenderar 2025
e 2026:1=Ar 2026, (Var) lotteri 1, kalenderar 2026
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02: Bilagor
Bilagor som skickas till kontrollanten INNAN lotteriets start for godkdnnande
e 130200.pdf (Informationsblad)
e 130201.pub (A5 sturebylotten lottmall, original)
e 130202.docx (Formular salda lotter, ifyllt)
e 130102.xlsx (Ekonomisk plan infor start av lotteriet, lika den som bifogades ansdkan

av lotteritillstandet)
Bilaga som anvidnds av FORENINGEN INTERNT se ovan
e 130202 (Utdelning av lotter till medlemmar for forsaljning)

@ TIPS! Fordela lotterna sa att samtliga medlemmar ar delaktiga i forsaljningen

e Stdm av med bilaga 130202 att alla lotter ar salda, lamna till kasséren for debitering resp.
medlemskonto.

Bilagor som skickas till kontrollanten EFTER lotteriet

e 130203.docx (Vinstredovisning med vecka nr, ratt rad och vinnare). Utskrifter av alla
bankéverforingar med vinster, mottagare och belopp bifogas till 130203
e 130204.docx (Lotteriredovisning)

03: Nytt lotteri: flode/checklista

Bestam datum for forsaljning och lotteriperiod
Forslag: intentionen ar att anordna tva lotterier per verksamhetsar. Ett pa hosten och ett pa varen.
Forsok att fa sa den 10:e veckan sammanfaller med sista l6rdagen innan julafton/pask.

1. Lotteriperiod
a. Exempel:v42-51 2023 (18/10-20/12)

2. Forsaljningsperiod
a. 4 veckor, onsdag till onsdag (lottinlamning sista onsdagen innan forsta lottvecka)
b. Exempel: 17/9-15/10 2023

Skickas eller I1amnas till lotterikontrollanten

e Anita Attersand

e Wormsovagen 30, 122 37 ENSKEDE
e (073-029 3495

e anita.attersand@telia.com
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Efter godkdnnande: tryck lotter

1. Lottserie
a. Ar+ Beteckning
b. Exempel: 2023:2 (Lotteri host 2023)

2. Anvéand bilaga 130201.pdf. Ange forsaljningsperiod och lotteriperiod pa originalet (.pub)
a. Mallen é&r storlek: A5 (skriv ut 2 lotter per A4 och de maste da delas). Kan variera

beroende pa vilken version av Microsoft Word som anvands.
i. Skriv ut Adobe PDF Egenskaper Layout Antal sidor per ark: 2

b. Antal: Tryck 120 st (60 ark), anvand papper 120g/m? (=lite tjockare)

Lottoriginal
e |ottkdparen kan ta en kopia pa sin lott
e Ta en kopia och behall som féreningens exemplar
e Lamna originalen till lotterikontrollanten (telefon/e-post: se ovan)

Ratta lotter under resp. vecka, publicera vinnare

Réatta lotterna parallellt med lotteriinspektionens kontrollant. Anvand bilaga ”Vinstredovisning
stureby.com” och fyll i vinstrad och vinnare, uppdatera veckovis. Spara en kopia som *.pdf och skicka
till IT-poolen som publicerar pa hemsidan.

Vinstutbetalning
e Kassoren informeras om vinnare som goér en utbetalning till lottképarens bankkonto dven till
egna medlemmar for enklare redovisning. En kopia pa bankoverféringen (kvitto) sparas som
PDF)

Avslut
Avslut av lotteriet gérs inom 2 manader efter sista dragningen

e Betala kontrollarvode

e  Plusgiro: Idrottsfoérvaltningen, 25 05 88-1
e Belopp 3% av omsattningen 20 000,-. 750,- ar minimum
e Meddelande stureby bowling 3.4/2025/1487, DD/MM-DD/MM YYYY, 20.000 kr

o (stureby bowling diarienr, férsiljningsperiod, omsattning)
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03: Slutsifferlotteri
Slutsifferlotteriet ar lotter nummer (00-99) som géller vid féreningens hemmamatcher i grundserien

under ett spelar. Nagra matcher, sista omg., spelas pa neutral plan (sammandrag) men vissa raknas
som hemmamatch da vi star som hemmalag i spelprogrammet.

Lotterna saljs i ENBART som helarsprenumeration.
e 2025-2026: 110,-/10 matcher. (9 hemma+1 neutral plan). Borde vara 100,-??

01: Lottférsdljning
Antal lotter: 100 st.

@ TIPS! Fordela lotterna sa att samtliga medlemmar ar delaktiga i forsaljningen

e Lottkopare fran foregaende sasong tillfragas forst om att forlanga sitt abonnemang, hel
sdsong. En lottképare kan vara en medlem eller en person som kopt lotten via en medlem,
notera lottkdparen och vilken medlem som skall debiteras. Forslagsvis gors detta innan/vid
arsmotet annars sélj lotterna vid arsmotet sa behoéver vi inte sdlja vid resp. match.

o Fyllikopare (namn, telefon) enligt bilaga 130301

e Notera hur manga lotter respektive medlem kopt/salt, berdkna belopp som medlemmen ska

betala
o Fylli képare/medlem enligt bilaga 130302

Formularet for medlemmars betalning av lotter skickas till kasséren som debiterar respektive
medlems konto. Lotterna séljs i ENBART som helarsprenumeration. 2025-2026: (110,-/10 matcher)

ﬂ OBS! Ingen kontanthantering. De lotter som medlemmen sjalv képt/salt tar medlemmen
sjalv betalningen for. Medlemmens konto belastas med motsvarande belopp.

02: Vinstplan/vinstutdelning
e 1:a pris: 400:- Sturebys slutsiffra
e 2:a pris: 100:- bortalagets slutsiffra

03: Utbetalning av vinst
e Kontakta vinnare for att erhalla kontonummer alternativt utbetalning till medlemmens
medlemskonto
e Information om vinnare/utbetalningsuppgifter skickas till kassoren.

04: Bilagor
e 130301.docx (Formuldr salda lotter 01-[1]00)
e 130302.docx (Formuldr debitering medlemskonto)
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04: Bingolotto
Stureby har upphort med veckovis forsaljning av folkspels ”bingolotter”, daremot saljer vi infor

storhelger sa som jul ech-pask.

01: Forsdljning

Lotteriforestandaren tar fram ett forslag pa det antal resp. medlem MINST ska sélja.
Forslagsvis ett fardigt “standardpaket” innehallandes XX antal julkalendrar, XX antal
bingolotter samt XX antal av bingolottos dubbellotter till ett bruttovarde (forséljningspris) av
YY kr och nettovarde (klubbens fortjanst) om ZZ kr.

Ingen medlem ska ”patvingas” forsaljning men alla bor hjalpa till. Var verksamhet ar kostsam
vilket ger oss mojlighet att halla nere avgifter och, om majligt, subventionera aktiviteter om
alla ar med och bidrar. Alternativet ar att medlemmen "friképer sig” till nettovardet ZZ kr.

Annonserings gors via EPOST, AKTIVITET | KALENDERN ELLER FACEBOOK? varefter
lotteriférestandaren tar emot bestallning fran resp. medlem hur manga ”paket” som 6nskas
och levererar i god tid sa medlemmen kan sédlja dessa vidare. ”"Paketen” ska delas ut
personligen och kvitteras. Namnetiketter och kuvert erhalls fran IT. Optimalt ar att inget
returneras till klubben.

TIPS! Dela ut kalendrar/bingolotter i god tid till medlemmarna sa vi ar forst med forsaljning
pa arbetsplatsen, bland sldkt, vanner och bekanta. Fordela lotterna sa att samtliga
medlemmar ar delaktiga i forsaljningen

INFO! For att uppna MINIMUM budgeterad intdkt sa ar den enkla matematiska formeln:
(ANTAL MEDLEMMAR * MINST NETTOVARDET ZZ)=INTAKT

OBS! Ingen kontanthantering. De ”paket” med kalendrar/lotter som medlemmen tagit
ut/salt tar medlemmen sjilv betalningen fér. Medlemmens konto belastas med
motsvarande belopp.

02: Bilagor

130401.docx (Formular utdelning/férsaljning, lamnas till kasséren for debitering
respektive medlemskonto)

130402.docx (Formular for bestallning pa arbetsplats etc. sammanstalls per medlem
enl. 130401)
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05: Ovriga lotterier
T.ex. ”Klotlotteri” eller nagon annan produkt.

Lottring(ar) kops t.ex. fran Clas Ohlsson.
https://www.clasohlson.com/se/search?text=lottring%201-100

e Ringen bestar av 100 lotter, finns i olika farger och serienummer. Det
kan vara svarsalt med ett lotteri med >100 lotter darfor racker det
oftast med 100 lotter/lotteri.

01: Forsdljning
e Namnge lotteriet, t.ex. ”SBK Klotlotteri 1” for att vi ska kunna sarskilja lotterierna i
bokféringen

02: Bilagor
e 130501.docx (Skapa ett formular for salda lotter, se nedan.)
o Att skapa en QR-kod for swish, se kap. 07: Nordea.
o Ange namn och telefonnummer pa kdparen vid resp. lottnummer

@ Rubrik pa affisch

SBK Klotlotteri 1

Swish-nummer

1230161901

Belopp (valfritt)
25 kr

a) ‘Oppet. Beloppet kan andras av den som skannar
din QR-kod

123-01619 01

nde (valfritt)

SBK Klotlotteri 1

— e (ﬂ Last Meddelandet kan inte andras av den som
kannar din QR-kod

Bilaga 130501 (2 sidor) Att skapa en QR-kod B40mm x H60mm

(% swish’

och benamning, t.ex. "SBK Klotlotteri 1”, 25 kr (i beloppet ingar Nordeas adminkostnader).

ﬂ Ingen kontanthantering, betalning via swish galler. Beloppet ar férbestamt fér EN LOTT
Beloppet gar att andra om fler lotter kops, t.ex. 50 kr/2 lotter, meddelandefaltet &r Iast.

03: Dragning
e Vinnare dras t.ex. i samband med en seriematch och publiceras dven pa hemsidan
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14: Sponsor/Reklam

01: Sponsorpool

For ndgra ar sedan startade Stureby en liten sponsorsatsning. De ansvariga vilka valdes vid arsmotet
bestod av ett antal personer kontaktade framst de féretag som tidigare hade varit sponsor till
Stureby samt nagra nya. HAR KAN ALLA MEDLEMMAR VARA BEHJALPLIGA.

Resultatet blev en bra intakt for relativt lite arbete. Forhoppningsvis kan vi daven fortsattningsvis
bygga pa denna satsning for att fa in vilbehovliga pengar till klubbkassan.

Sponsorpoolen ar enbart samordnare. Samtliga klubbmedlemmar kan vara behjalpliga
genom att se i sitt natverk, kontakta sedan nagon ur sponsorpoolen som kan sy ihop nagot
sponsorpaket.

01: Syfte

Halla nere medlemsavgifterna. Fa nya medlemmar! Tyvarr ar det ofta pengar som styr vilken klubb
manga valjer. Framforallt vill vi sdnka avgifterna for juniorer sa att vi kan locka till oss nya talanger
och sdnka kravet pa alternativa inkomstkallor (Bingolotter, 6vriga lotterier mm).

02: Medlemmar i sponsorpoolen

e Medlem 1, gruppledare [Namn]
e Medlem 2 [Namn]

03: Arbetsbeskrivning
e Sponsorpoolens arbetsuppgift ar att samordna arbetet med sponsorer och annonsérer.

04: Kontakt
e Kontakta nuvarande och nya sponsorer ("séljverksamhet”) angaende f6érlangning/nytt avtal

05: Avtal
e Teckna avtal med nuvarande och nya sponsorer, forslagsvis samma period som matchtréjan,
3 ar. Det kan vara svart att “lasa” foretag over en period sa alternativet ar 1 ar i taget med ett
muntligt avtal.
e Anviand Bilaga 140101, Anpassa innehallet i avtalet for respektive foretag

49(67) Stureby BK 2025



Datum Sign
Rutinbeskrivning 2025-12-01  SBK

Rev 2025-12-29  SBK

02: Fakturering

01: Ny Faktureringsrutin

Fr.o.m. sdsongen 2023/24 har vi en ny rutin for fakturering. Den avser att decentralisera
faktureringen, d.v.s. att vi 6verger/kompletterar den tidigare rutinen, vilken var knuten till EN person
och ETT specifikt system vilket nu mojliggor att fler, foretradesvis sponsorpoolen, att fakturera.
Nagon bor dock vara samordnare, t.ex. gruppledaren.

02: Fakturaunderlag

Avtalen bor vara klart under sommaren/sensommaren da det samtidigt r ett budgetunderlag.
Fakturering bor ske innan sdsongsstart. Den som ar “var referens” bor ocksa vara den som skickar
fakturan och ange sina kontaktuppgifter. Observera att vissa foretag kan ha e-post, brev eller en
fakturatjanst som mottagare.

03: Fakturanumrering
Anvand bilaga 140201

e Ny fakturanumrering sker fran sdasongen 2023/24, numreringen blir sexsiffrig

e Y1Y2NR = exempel 232401 = sdsong 2023-2024 Faktura 01 (I6pnummer)

e | sammanstallningen, bilaga 140202, anges fakturanummer, kund, forfallodag, status och
ovriga uppgifter

03: Klader
Ordna matchtrdja med intervall 3 ar? (motsvarande avtalsperiod for sponsorer) samt byxor och
Overdragstrojor. | sponsorpoolens arbete ingar att:

e tafram lampliga produkter

utprovning av storlekar, antal mm

Ink6p av klader

Tryck

e Leverans till medlemmar

e Informera kassoren vilka medlemmar som ska debiteras enl. bilaga 140301

Fabrikat, ink6psstédlle  Pris

Matchtrojor ME? 0,-. (Troja 2 eller bortslarvad troja
till sjalvkostnadspris)

Matchbyxor Sjalvkostnadspris

Overdragstréja Sjalvkostnadspris
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04: Sturebys Vanner (Privatpersoner/Foretag)

2025 6ppnade vi upp ett alternativ till text pd matchtréjan for att kunna stotta
Stureby. En Roll-Up som visas vid alla vara matcher i Hogdalen, géiller samtliga lag,
(A, F1, B, etc.). Det ar tillgangligt for bade privatpersoner och foretag.

Eventuellt kommer det dven att publiceras pa var hemsida www.stureby.com

20

sma”, kontakta nagon ur sponsorgruppen for mer info.

ﬂ Samtliga klubbmedlemmar kan vara behjalpliga, “manga backar

01: Betalning
Swisha direkt till Foreningens swish-nummer och ange Roll-up och ditt namn/féretagsnamn som du
onskar fa med. Ex. Roll-up: A. Andersson

Brons: 200,- Privatperson

Silver: 500,- Privatperson/Féretag ;) 1230161901
Guld: 1 000,- Privatperson/Foretag Stureby BK
Platina: 2 000,- Féretag swish

05: A-lagets hemmamatch i Hégdalen
Under A-lagets matcher (dven F1, B etc.) ska “Roll-ups” och "Beachflaggor” placeras ut vid banorna,
se pkt 04: Stureby’s vdnner.

Varje bord ska ha:

e Etts.k. ”’menystall A4” med information.
e Programblad, Broschyr A5 (4 sidor, vikt A4) till aktuell match.
o Vi har for avsikt att fasa ut denna och istdllet géra dem tillgdngliga i mobiltelefonen.
Avvakta info fran IT.
e Omi intresse finns sa kan aktuell matchsponsor bjudas in for en kopp kaffe.

e e Inkop (2 olika leverantoérer):
e Skiltex: https://www.skiltex.se/shop/t-stall-
staaende-menyhaallare-2624p.html
e 123ink.se: Broschyrstall A4 staende | T-fot |
123ink | 3st 123ink.se

Menystdll A4 Programblad Inkép
06: Bilagor
e 140101.docx (Avtalsmall sponsor)
e 140201.docx (Fakturamall)
e 140202.docx (Fakturasammanstallning)
e 140301.docx (Matchklader, utdelade och debiteringsunderlag)
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15: 1T

Vi har idag:
e Domdnnamnet stureby.com
e Webhotell for e-post mm till ovanstaende doman
o |aget.se, ett foreningssystem med nyheter, kalender mm vilken stureby.com omdirigeras till

01: stureby.com

Epost

Klubbadressen info@stureby.com vidarebefordras till:
e max@tlbelteknik.se Max Ornered
e tommyjamesdio@outlook.com Tommy Wendel
e  bryoria@hotmail.com Niklas Ek
e juha.joki@krigsinvaliderna.se Juha Joki
e gert.lindholm@outlook.com Gert Lindholm
e janhwendel@gmail.com Janne Wendel
e mikael@wendel.pro Mikael Wendel

Inkommande e-post: For en dialog sinsemellan vem som hanterar vad gdllande amnet.

Fakturor
Fakturorna finns pa www.websupport.se, logga in och hdmta hem fakturorna

e user: gert.lindholm@outlook.com
° pW: 3% 3k sk %k k %k %k %k k

e Domadnnamn stureby.com forfallodatum 22/11
o Fr.o.m. host 2021 pekas domadnnamnet stureby.com vidare till: https://www.laget.se
o [LPF-PNMMD-317] - DNS - [LPF-PNMMD-317]

e Privatpaket forfallodatum 15/11
o Anvands for att behalla historik om matcher, tavlingar etc. samt for e-post

62500014284149 stureby.com (Doman) 21 nov 2025 22 dagar 348,75 kr

62500013958545 gert_lindholm_outlock_com_1 (Webbhotell), E-post (... ™ 15 nov 2025 16 dagar 735,00 kr
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02: laget.se

! ‘ ) : App for mobiltelefonen finns att hamta kostnadsfritt hos bl.a. Google Play

Endast administratérer har behérighet att skriva nyheter, Stureby BK

matchreferat, kallelser och 6vrig info. Foretradesvis i tillhérande

och aktuell kategori. Bowling
Huvudadministrator

e Foreningens kontaktuppgifter ar uppdaterade
e Namn pa styrelsemedlemmar (och kontakt)
e Delegerar administratorsrattigheter

Matchrapportering
Grundtanken ar att det ska skrivas ett referat fran samtliga matcher och samtliga lag
e Resultatrapportor(er) for matchreferat https://www.stureby.com utses innan sdsongsstart.

Fler kan delegeras uppgiften.
e Ett referat aterger matchen i korthet inkluderat en lank till swebowl’s resultatsida. Se t.ex.
Referat: Stureby BK - Team Pergamon BC | Stureby BK A-lag

Nyheter
En nyhet kan skrivas egentligen om vad som helst
e t.ex. entavlingsnyhet:
Santtu Tahvanainen vinner PBA Owen’s lllinois classic! | Stureby BK Tavling/tréning

Faktura
e Erhalls via e-post till info@stureby.com

Netto 4 639,20
Moms 25 % 1159,80
Att betala SEK 5 798,00

Vanligen betala hela beloppet till bankgire 9392-1748 innan 2025-12-04 med foljande betalningsreferens: 1-006138

03: Facebook
ﬂ Parallellt har vi dven en sida pa facebook (URL?) for 6vrig information/nyheter dven om
det inte ar optimalt med flera sajter.
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16: Avtal och kontrakt

01: Konfidentiella avtal
e De flesta avtal vi har sd som med sponsorer, spelare etc. ar konfidentiella och sparas inte i
handboken utan sparas utskrivna i separat parm.

02: Ej konfidentiella avtal
e Avtal som INTE ar konfidentiella, vilket de flesta andra féreningar har vilka ocksa ar slutna via
idrottsforbund (RF, SvBF, StBF), eller liknande, t.ex.
o Tag, flyg, bat, hotell, Taxi etc.
o Det ska om mojligt ALLTID bokas som en ”idrotts-/gruppresa”, d.v.s. 10 pers (antal
kanske varierar beroende pa leverantér) och mer bagage.
o Vissa kan dock kradva ett separat avtal
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17: Bidrag

01: Bowlingforbundet (SvBF)

Resebidrag SvBF

Ovrigt

Seriespel: Forbundet avsatter medel till en resebidragspott att fordelas i proportion till
lagens totala reslangd under sdsongen. For sdsongen 2025—-2026 ges bidrag till lag som under
sdsong har totalt mer resor dn 250 mil. Resebidraget betalas ut for de lag dar bidraget
overstiger 3000 kr.

For resor till och fran Gotland ar resebidraget per resa 2500 kr for fastlandslagen och 1500 kr
for Gotlandslagen. For deltagande lag i nationella seriefinalen, erhalls ett finalbidrag pa
10.000 kr per lag. Resebidrag utbetalas efter avslutad sasong.
https://www.swebowl.se/traena-och-taevla/seriespel/nationella-serien/

3m-SM: Fran den totala resebidragspotten kommer deltagande lag att i efterhand erhalla
bidrag for kostnad av resor i forhallande till hemorten och finalorten, med avdrag for
egenavgift de 50 forsta milen.

Belopp understigande tvahundra kronor utbetalas ej. Bidraget utbetalas efter finalsteg ett
och tva dr genomforda. https://www.swebowl.se/media/3ybkmocc/inbjudan-3-manna-dam-
joenkoeping-2025.pdf

Individuella Elit-SM: Finalbidrag/prispengar, alla kvalificerade spelare erhaller 6.500 kr i
finalbidrag. De som vinner Elit SM 2025 kommer ocksa erbjudas representera Sverige vid
European Championship of Champions, hosten 2025.
https://www.swebowl.se/media/32bdfxo0/inbjudan-elit-sm-final-2025-bora-s.pdf

Bidrag kan dven sokas for vissa aktiviteter, bl.a. ”aterstartsstodet” m.fl.
https://www.swebowl.se/nyheter/nyheter/laegesrapport-kring-aaterstartsstoedet-tips-paa-
aktiviteter-att-ansoeka-om/
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02: LOK (Lokalt Akivitetsstod)
e LOK &r ett bidrag foreningen erhaller for spelare (ungdomar t.o.m. 25 ar.)
o Idrottonline utgar 2025-12-31
= https://www.rf.se/bidrag-och-stod/it-tjanster/idrottonline
o Idrottsarenan ersatter Idrottonline fr.o.m. 2026-01-01
= https://www.swebowl.se/nyheter/nyheter/idrottsarenan-ersaetter-
idrottonline-att-goera-foere-31-december-foer-en-smidig-oevergaang/
= L3s meribilaga 170201 fran SvBF.
o AnsoOkan gors 2 ggr/ar (host/var).
e Narvarostatistik fors av ledare (en eller flera) for SAMTLIGA traningar, tavlingar och samling
infor matcher/tavlingar.
e Narvaro kan forenklas genom registrering via laget.se, kontakta IT, se kapitel 15.
e En bidragsberattigad “sammankomst” kraver minst TRE deltagare (t.o.m. 25 ar), EN ledare
och nagon aktivitet:
o Tréning (vi har idag tre pass/vecka, Ungdom + Senior x 2)
o Samling INFOR en match, tavling etc. (en match ar INTE en sammankomst)
o Ovrigt, typ utbildning eller liknande

m OBS! DET AR VIKTIGT ATT NARVAROREGISTRERING AV SAMMANKOMSTER SKER
KONTINUERLIGT, FORSLAGSVIS | SAMBAND MED RESPEKTIVE TILLFALLE.

03: Svenska Spel
e Fran Svenska Spel erhalls bidraget ”Grasroten”, vilket ar avsett for ungdomsverksamheten.
https://www.svenskaspel.se/grasroten
e Bidraget berdknas per automatik och ar baserat pa hur mycket som privatpersoner och
supportrar m.fl. spelat hos Svenska Spel (Lotto, Oddset, Stryktipset etc.) samt att Stureby
Bowling dr angivet som den forening vilken ska stottas.

Bilagor
e 170201.pdf Info fran SvBF om Overgangen fran Idrottonline till Idrottsarenan
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18: Press/Media

01: Foreningen
o Vid arsmoétet viljs foreningens presskontakt(er) vilka media kan kontakta i samband med

seriematcher. Oftast ar A-laget ar av primart intresse.

02: Individuellt
e Vidindividuella tavlingar, framgéangar etc. kan media kontakta spelaren direkt alternativt sa
formedlar styrelsen kontaktuppgifterna.
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19: Ungdomsverksamhet

Om

Stureby har sedan 1970-talet haft en bra ungdomsverksamhet for barn och ungdomar (6-7 ars alder
ar lamplig alder att tidigast starta i, junior ar t.o.m. 21 ar). Nar en ny sim- och idrottshall byggdes i
Hogdalen flyttade foreningen sin verksamhet dit och ungdomssektionen vaxte.

Fran de "egna” leden har spelare ront framgangar pa saval lokal, distrikts, nationell och internationell
niva, anda till Svenska mastare och internationella tavlingar och masterskap.

01: Polisens belastningsregister (Ledare/trianare)

KRAV! For samtliga ledare/tranare som arbetar med barn & ungdomar kravs ett utdrag ur
@5  polisens belastningsregister. Ledaren/tranaren bestiller sjilv utdraget och éverlamnar det

@ till styrelsen.
e https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet

02: Alderskategorier

Enligt Svenska Bowlingforbundet (SvBF), Bla Boken Kap. 8
1. Ungdom —Till och med det kalenderar, under vilket spelaren fyller 16 ar
2. Junior —Till och med det kalenderar, under vilket spelaren fyller 21 ar
3. Senior >21ar

Utvecklingspyramiden
“Fran nybérjare till Elitspelare”

A v" [GRON] Nybérjare. En ”breddverksamhet”, dar alla spelar/tranar utan krav.

Det som tidigare kallades “Fun Bowl!”.

v' [BLA] I takt med stigande &lder (t.0.m. 21 &r), 6vergar det till medlemskap
med tavlingslicens i Stureby och deltagande i tavlingsspel (lag/individuellt).

v" [ORANGE] Nista steg ar traning & seriespel tillsammans med seniorerna,
dven om medlemmen sjalv fortfarande ar <22 ar.

v" [ROD] Och till sist, oavsett &lder, en plats i féreningens representationslag,
"A-laget”.

Med vissa undantag kan det droja flera ar att klattra i pyramiden men dven beroende pa spelarens
egna ambitioner och intentioner.

Idag (2025/26) tranar spelarna i ungdomsverksamheten (“nybérjare”, kategori GRON)

ﬂ onsdagar 17:00-18:00 till en avgift om 50,-/tillfalle. Betalning gors direkt till bowlinghallen.
Ovriga kategorier: BLA, ORANGE, ROD blir medlemmar i féreningen och tecknar
spelarkontrakt enligt kapitel 02: Styrelsen pkt. Ordférande.
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03: Trianing
e Tranaren/ledaren bor vara pa plats minst 20 min. innan traningsstart for att ta emot
spelarna. For "nyborjare” galler:
Betalning sker direkt till bowlinghallen

o Ta spelarens kontaktuppgifter
o Ge en kort instruktion hur verksamheten bedrivs innan de gar ner pa banorna
o Efter avslutat traningspass, sammanstall och registrera narvaron enligt kap 17:

Bidrag.
e Traningen leds av EBF Level 1-utbildade tranare

04: Tavling/match
For ungdomar finns det bl.a.
e Individuella tavlingar:
o Challenger Grand Prix (Sthim)
o Swedish Youth Tour (Nationell)
e lagtavlingar:
o Junior League (Sthim)

05: Rekrytering
Fokus ligger pa nyrekrytering av “nybdorjare”, TIPS:

Q v' Uppsodkande verksamhet typ skolor, fritidsgardar, event vid ”Banddngens Parklek”,
= barnkalas i hallen etc.

| samband med “Highvalley Market”. Kostnad?

Information pa var hemsida www.stureby.com (finns ej idag?)

Info, flygblad

Visitkort

ASENENEN

ﬂ Galler det en spelare som dr medlem och/eller har tavlingslicens i annan forening, 1ds mer i
Kapitel 12: spelarrekrytering.

Nedan féljer lankar med tips fran SvBF:
e https://www.swebowl.se/vaar-verksamhet/rekrytering/skolsamverkan

e https://www.strikejakten.se/vad-ar-strikejakten

e https://www.swebowl.se/vaar-verksamhet/barn-och-ungdom

@ TIPS! Om/nar vi far en bredd som tagit ett steg upp och det blir aktuellt med tavlingsspel,
= se utvecklingspyramiden kat BLA, forsok fa in en ledare samtidigt. Forslagsvis en foralder.
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Bilagor

e 190101.pdf
e 190102.pdf

@ W
SOWLINGPALATE
Stureby BK's Ungdomsbowling
Onsdagar 17:00-18:00
50:-/tillfalle
Hogdalers Bowlngpalat, Rengstaplan 2, Hogdalen

“Fran nybérjare till elitspelare”
Kom och prova pé du ocksa!

Visitkortshdllare

(2025/26, ungdom flygblad A5, skriv ut 2st/A4-ark som delas itu)
(2025/26, ungdom perforerade visitkort, 10st/A4-ark)

Stureby BK's ‘“
ungdomsbowling sawLiNGPALATZ

| &

Onsdagar 17:00-18:00

N 50:-/tillflle
Hégdalens Bowlingpalatz, R lan 2
[OF 0]
+ www.stureby.com 554
+
Visitkort Mall Visitkort 10st/A4 ark

Visitkort: 85x54, Word-mall: (Egen design, Publisher)
e Visitkort: https://www.123ink.se/Visitkort-85-x-54mm-vit-123ink-
250st-i1104-t716524.html
e Hallare: https://www.123ink.se/Kontorsmaterial/Visitkortshallare-
p81012.html
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Appendix (Bilagor)

Denna rutinbeskrivning, i PDF-format, har 6ppnats i ett nytt fonster. For att aterga till
Appendix (bilagor), sténg detta fonster.
ﬂ e Med vissa undantag ar bilagorna redigerbara (docx, xIsx, pub, pdf m.fl.).
e Stadgar, protokoll och arsméteshandlingar finns INTE har. Behovs dessa sa
kontakta styrelsen.

01: Litterering av bilagor
Alla bilagor har en unik identitet, t.ex. 020301.pdf. Dubbletter férekommer inte.
e Kapitel 02
o Underkapitel 03
= Loépnummer 01
o  Filsuffix pdf

Automatisk uppdatering av filt i MS Office

TIPS!
Q Cla e “Word-Alternativ” » “visa” » markera alternativ “uppdatera félt innan
= . utskrift” sa uppdateras automatiskt innehallsforteckningen, filnamn,
sidnummer och antal sidor m.m.
| 'Word-alternativ ? x
- l I_J SLyLEELELKEN Ml
| Vanliga alternativ ] Dold text e
- Visa | C] Mjuka bindestreck =l
sprakkontrall O E?stpunk‘ter . .
[:] isa alla formateringsmarkeringar
| Spara
| Utskriftsalternativ
Avancerat
ﬂ Skriv ut ritobjekt skapade i Word (i
Anpassa C] Skriv ut bakgrundsfarger och bilder
Il Tilldgg [ Skriv ut dokumentegenskaper
. [ skriv ut dold text
Sakerhetscenter ® Uppdatera falt fare utskrift
Resurser [:] Uppdatera lankade data fore utskrift

ot
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